
Liebe Reiki-Freundin, lieber Reiki-Freund!                            (ab 8-2017 orange Zettel) 

„Auch das ist Kunst, ist Gottesgabe,  
aus ein paar sonnenhellen Tagen, sich so viel Licht ins Herz zu tragen, dass, 
wenn der Sommer längst verweht, das Leuchten immer noch besteht.“ 
(Johann Wolfgang von Goethe) 

 

Herr von Goethe hat bestimmt nicht nur die Jahreszeit Sommer gemeint, sondern ebenso die 
erfüllten, frohen, leichten, glücklichen und zufriedenen Zeiten in unserem Leben gesehen.  

Als Reiki-Lichtarbeiter beherrschen wir diese Kunst es hell werden zu lassen, mal besser, aber 
auch mal weniger gut. Wir geben Licht in die Welt, wenn wir um die Reiki-Energie bitten.  
Aber denken wir auch ausreichend an uns selbst? Lassen wir es in uns selbst hell werden? 
Verscheuchen wir unsere manchmal dunklen Gedanken rechtzeitig? Oder lassen wir zu, dass sie 
unser Leben und unserem Alltag mitbestimmen?  
Freuen wir uns also über unsere Gottesgabe,  dass wir die Reiki-Kunst erlernen durften,  die 
alles hell werden lässt, in uns und deshalb auch um uns herum!  

Ich bin seit Ende September 2016 glückliche Großmutter. Um mehr Zeit für meine Familie zu 
haben, werde ich die Fortbildungen für die einzelnen Grade ab August 2017 gemeinsam mit 
Birte Wacker, Reiki-Meisterin/ Lehrerin  vorbereiten und abwechselnd mit ihr halten. Birte  
wurde von mir ausgebildet. Ich hoffe, Ihr freut Euch mit mir, dass die Abende dadurch weiter 
fortbestehen können. Birte hat ihre Reiki-Praxis in der Bergstraße 13, direkt gegenüber dem 
Hallenbad Achim. Der Eingang ist links auf der Rückseite des Hauses. 

Viele meiner lieben Reiki-Meister haben mich gebeten, auch für sie einen Tag regelmäßig 
anzubieten, um mit Symbolen zu arbeiten. In der Gruppe ist vieles leichter! Ich denke, dass das 
2x im Jahr an einem Samstag von 10-16 Uhr möglich sein wird. 

Reiki erlernen: Am Hang 12, 28832 Achim, T:04202-910492, 10-15 Uhr, incl. Essen+ Getränke. 
Einzelseminare oder Seminare in der Woche nach Absprache möglich.   

Reiki-1. Grad-Seminare: 180€ bis 5 Personen/ Einzelseminar 230€: 
12.+13.8.2017 / 23.+24.9.2017/ 21.+22.10.2017/ 18.+19.11.2017/  
13.+14.1.2018/ 10.+11.2./10.+11.3. / 14.+15.4./9.+10.6./11.+12.8.2018 
Reiki-2.Grad-Seminare: Sa.19.+So.20.8.2017/ 5.+ 6.5.2018 und auf Anfrage,  von 10-16 Uhr  
Reiki-Kinder-Seminar (ab 9 Jahren): 16.+17.9.2017 
Reiki-Lehrer-Ausbildung: 2 Jahre lang am 1.+ 3.Di. im Monat, 19-21Uhr oder individuell. 
 
Die "Macht Deiner Gedanken", Birte Wacker: Basisseminar (200 €), Themenabend (15 €), T:882115. 
Die "Kraft der Gedanken" und "Familienstellen" unterrichtet Christine Rennies, T: 04235-942158. 
"Tai Chi" unterrichtet in Achim Katja Reinken, T: 04202-7755.  
"Fitness im Studio"  bei Rita Lehmkuhl, Georg-Wulf-Str. 13-15, 28199 Bremen, T: 0421-9898540. 
"Entspannung" in Bremen- Riensberg findet in der Gruppe mit Brigitte Engel. T: 017577788074. 
"Schmuckgestaltung mit Muranoglas", Petra Sanders, Horner Str.17, 28203 Bremen T:01775642367. 
"Praxis für Familienberatung", Silke Krumbeck, 27383 Scheessel, T:04263-6756940 
"Pilates" in privater Atmosphäre, Sylvia Kumst, Am Hahnenkamp 6, 28325 HB T:01726096144   
"Webdesign und Geomantie", Christa Rath-Franke, www.rath-franke.de, T:04207-5761 
 Wer von meinen Schülern hier veröffentlicht werden möchte, muss mir den Text mailen! 

 



Unsere Treffen im KASCH sind, außer in den gesetzlichen Ferien, am 
 
1. Sonntag im Monat, 16.30 Uhr:  6.8.2017/ 3.9./ 5.11./ 3.12.2017  mit anschließender 
Weihnachtsfeier um 19 Uhr im Gasthof Goldene Drachenburg, Herbergstr.14 in Achim. 
4.2.2018/ 4.3./ 6.5./ 3.6./ 2.9./ 4.11./ 2.12.2018 
 

3.Freitag im Monat, 18.30Uhr:  18 .8.2017/ 15.9./ 20.10./ 17.11.2017 /  
19.1.2018/ 16.2./ 16.3./  20.4./ 18.5./ 15.6./ 17.8./ 21.9./19.10./ 16.11.2018 
 
Auch eine kleine Spende wird groß, wenn wir sie als Sammelspende abgeben.  Zu diesem Zweck 
haben wir Spardosen für unser Kulturhaus und für Camotes Island, das so oft von Stürmen 
verwüstet wird. Es ist das philippinische Zuhause meiner Schwägerin. Sie kauft im Juli 2017 von 
Eurer Spende Schulmittel und Schuhe für bedürftige Erstklässler. 
 
Für die Jahresgruppen der Fortbildungen (bis 10 Personen) 1x im Monat,  Am Hang 12, von 19-
21 Uhr,  außer in den Ferien, bitte ich um rechtzeitige Anmeldung. Die Gebühr von 120€ für die 
gesamte Jahresfortbildung wird im Voraus bezahlt.  
 
"Arbeiten im 1. Grad" auch für Fremde: 2.Donnerstag im Monat. Alles verlernt? Mehr 
Hintergrundwissen? Wiederholung? In der Gruppe ist es leicht! 
 Neue Gruppe: 14.9.2017 Petra / 9.11.2017  Birte/ 3.12.Wfeier / 11.1.2018 Film Petra./ 8.2.2018 
Birte/ 8.3.2018 Petra/12.4.Birte/ Sa., 2.6. 2018 Fahrt zum Kraftort  
Einweihung in den 2. Reiki-Grad: 5.+6.Mai 2018 von 10-16 Uhr 
 
"Arbeiten im 2. Grad": 2.Dienstag im Monat. Für alle, die noch sicherer arbeiten möchten mit 
Symbolen, Meditationen: 12.9.2017 Petra/ 14.11.Birte/3.12.Wfeier/ Film 9.1.2018 Petra/ 
13.2.Birte/ 13.3.Petra/ 10.4.Birte/ 2.6.2018 Fahrt zum Kraftort 
Meistereinweihung in Cuxhaven: 18.8.2018 von 10-19 Uhr 
 
 
Tagesseminare (80€/60€) mit gemeinsamen fleisch-/fischfreiem Büffet, Am Hang 12, 10-16 Uhr: 
"Aura sehen und fühlen" Sa.16.6.2018.  Jeder lernt das Sehen der Aura bei Anderen. 
"Engelseminar" am Sa.3.3.2018, 10-16. Kontakt auch zu Deinem Schutzengel finden 
"Baumseminar" :  2.9.2017 / Sa.1.9.2018. Erkenne Dein Baumwesen und Dein Krafttier. 
"Jahresvorausschau" (45€) mit Babette Bielke,  Sa. 06.1.2018 von 10-13 Uhr oder 15-18 Uhr 
"Tensor 1a+1b" (80€) mit Ulrich Röpe:  Sa., 14.10.2017  
"Energiearbeit"  nur für Reiki-Meister (80€) 10-16 Uhr:  4.11.2017/ 7.4.2018 
 
"Meistereinweihung" in Cuxhaven: 18.8.2018, Treffen um 10 Uhr Am Hang 
 
Zwei fast neue, preiswerte Reiki-Liegen suchen einen neuen Besitzer! 
 
Ich wünsche uns allen von ganzem Herzen eine fröhlich-bunte Zeit voller Inspirationen und 
Lebendigkeit! 
 

Sei liebevoll umarmt von    Petra  

 
 

Petra Bartnik, Am Hang12, 28832 Achim, T: 04202–910492, H: 0179-5953950, reiki.bartnik@gmx.de,  
petra.bartnik@t-online.de, www.reiki-achim.de, IBAN: DE2929 1526 7000 1125 8092 
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